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運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケー

ション

人間関係
社会性

支援プログラム

事業所名 てまりカレッジ 作成日 2025

法人（事業所）理念
　自らを愛し、他を愛し、個性を愛し、人類の幸福に貢献する障害を個性ととらえ、自
信と誇りを持って暮らせるお手伝いをすることを通して自らも成長し、やりがいを見い
だす。

支援方針

　〔集団生活での自立〕に向けた支援
　　療育理念《　集団生活の中で生きる力を身につけさせる　》
　　軽度発達障がい児の基本的な療育（SST・PC・VT・WST）
　　将来の自立に向けた職業選択肢を広げられる体験活動
　　コミュニケーション能力・社会性の育成

営業時間
平日 １０ ００ 分から １９ ００ 分まで

送迎実施の
有無

あり なし
００ 分まで

支　援　内　容

本
人
支
援

・順番や取り組む内容等の手順(システム)について、理解実践できるよう支援する。
・見守り、適切にできたところを褒め、健康な社会生活が送れるよう支援する。

・ビジョントレーニングにより、眼球運動（追従性・跳躍性）をととのえ、目を上下左
右に動かしながら焦点化できるよう支援する。
・身体を動かしながら視点移動ができるよう支援する。

・できたことできることを逃さず褒め、自己肯定感を高められるよう支援する。
・一つ一つのプログラムの意味を理解し、主体的に集中して取り組めるよう支援する。

・ＳＳＴにより、友達との適切な距離の取り方や、臨機応変のコミュニケーション能力
が身に付くよう支援する。
・ＰＣトレーニングにより、基本的なＰＣ操作、情報活用能力、プログラミング的思考
能力が身に付くよう支援する。

・ワークスキルトレーニングにより、友達との距離感をつかみながら適切に関われるよ
う支援する。
・自分の思いを正しく伝え、活動することができるよう成功体験を増やしていく。

土祝休 ９ ００ 分から １８

主な行事等
・夏休みイベント２日
・冬休みイベント１日
・長期休業中（夏・冬・春）、祝日等のイベント（お出かけ、水遊び、創作活動等）

家族支援
・家族のニーズや状況に応じた支援
を提供する。保護者の相談に応じ必
要な援助や支援を実施する。

移行支援
・入学、進学をスムーズに向かえる
ための移行トレーニング

地域支援・地域連携
・ワークスキルプログラムによる地
域連携
・地域行事への参加

職員の質の
向上

・事業所合同会議月1回
・事業所合同研修月2回
・外部研修派遣


